
0 购物 · 全程品质四钻酒店 · 天地之中 · 13 朝帝都 · 山水揽胜

大宋武侠城穿越江湖赏精彩演出 · 航拍老君山“云顶天宫” · 船游黄河三峡

侠意河南 老君山+云台山+三峡双飞 6 日
郑 州 · 老 君 山 · 云 台 山 · 船 游 黄 河 三 峡 · 龙 门 石 窟 · 大 宋 武 侠 城 · 河 南 博 物 馆 · 洛 邑 古 城 · 丽 景 门

产品经理推荐

“得中原者得天下，游中原者知中华”！

这里是古代中原的核心，是华夏文明重要发源地，

更是一段通往盛世中华的穿越之路！

逐鹿中原，鼎立天下；行走中原，读懂河南！

让我们一路追溯人文脉络，安排金质硬件+饱满玩法，

从古迹到国博，从老君山到云台山，

日揽国家宝藏+大国山河，深度玩足 6整天，

一次走遍河南最网红景点+最有价值体验！



行程亮点

惊叹河南·太行奇观+唐宋风情+黄河三峡：从千年古迹到国家宝藏，从老君山、云台山到龙门石窟…一次玩遍河南

最网红景点+最有价值历史人文+互动体验；

玩航拍·老君山巍峨金顶道观：某音爆火同款，置身云海翻涌间的幻美画境；

船游三峡·叹“高峡出平湖”：特别安排船游“母亲河”黄河三峡，赏孤山峡谷鬼斧神工，遇见“万里黄河第一峡”；

逛洛阳·夜游穿行迤逦洛阳城：遇见 13 朝洛邑古城，琉璃青瓦灯阑珊，融入灯火迤逦的夜色；

遇中原·一路璀璨华夏人文之旅：“中国四大石窟”龙门石窟、网红宝藏博物馆-河南博物馆或郑州博物馆、开封

城赏 3D《微梦大梁门》等；

逛园子·大宋武侠城深度游：时下最热门网红景区，沉浸式精彩演出，穿越千年，步入风云变幻的江湖世界；

硬件安排

打造「3 好导游菁英工程」：深耕 20 年、导游优中选优，人品好、讲解好、服务好，让旅程一路倍感舒心；

甄选酒店：全程品质四钻精选酒店；

特别安排牡丹燕菜 DIY 体验：品养生宴+洛阳水席菜+黄河鲤鱼+栾川豆腐菜+开封灌汤包…遇见舌尖上的唐宋风情！

行程简表：
天数 行程和景点 交通 早餐 中餐 晚餐 住宿酒店

D1 深圳-郑州：【河南省博物院/郑州市博物馆】 飞机 0  0
郑州四钻圣佳丽绅/
智选假日或同级

D2
郑州-开封-郑州：【大宋武侠城】【开封城墙（古

马道）】✭赏开封市标-铁塔
巴士 

开封灌

汤包
0

郑州四钻圣佳丽绅/

智选假日或同级

D3 郑州-焦作：【云台山（红石峡/茱萸峰）】 巴士 养生宴 

焦作四钻荣逸/仟那
林栖/中州逸美或同
级

D4
焦作-济源-洛阳：【黄河三峡✭含游船】【洛邑
古城】【丽景门古街】

巴士 
黄河

大鲤鱼
0

洛阳四钻丽呈睿轩/
吾朵丽呈/维也纳国
际/西苑文旅或同级

D5
洛阳-栾川-洛阳：【老君山（十里画屏/金顶）
✭赠送航拍】

巴士 
栾川

豆腐菜
0

洛阳四钻丽呈睿轩/
吾朵丽呈/维也纳国
际/西苑文旅或同级

D6
洛阳-登封-深圳：【龙门石窟】✭特别安排：牡
丹燕菜 DIY 体验，郑州送机

飞机 
洛阳

水席菜
0 温暖的家

详细行程：

D1：深圳 ✈ 郑州

✭ 亮点体验：飞抵“老家”河南 观国一级博物馆镇馆之宝

✭ 行程玩法：深圳出发--郑州接机-【河南省博物馆】或【郑州市博物馆】- 夜宿郑州

【郑州】河南省省会，史谓“天地之中”，古称商都，今谓绿城。郑州是华夏文明的重要发祥地、国家历史文化名

城，是国家重点支持的六大遗址片区之一，3600 多年前中国第二个奴隶制王朝商朝在郑州建都，为开国之都——

https://baike.baidu.com/item/%E5%95%86%E9%83%BD/19392109?fromModule=lemma_inlink
https://baike.baidu.com/item/%E7%BB%BF%E5%9F%8E/22549940?fromModule=lemma_inlink
https://baike.baidu.com/item/%E5%9B%BD%E5%AE%B6%E5%8E%86%E5%8F%B2%E6%96%87%E5%8C%96%E5%90%8D%E5%9F%8E/6412721?fromModule=lemma_inlink
https://baike.baidu.com/item/%E5%9B%BD%E5%AE%B6%E5%8E%86%E5%8F%B2%E6%96%87%E5%8C%96%E5%90%8D%E5%9F%8E/6412721?fromModule=lemma_inlink


亳都，至今中心城区仍保留着 7 千米长的商代城墙遗址--商城遗址。今天的郑州，依托闻名中外的郑州铁路枢纽，

国家综合交通枢纽，是正在建设中的国家中心城市，焕发着勃勃生机。

【河南省博物院】(周一闭馆，免门票，约参观 2 小时，如遇博物馆限流或闭馆不能参观，则改为参观郑州市博物

馆：【郑州市博物馆】（周二闭馆，无门票）（约参观 2 小时）河南地处中原，历史悠久，文物丰富，是中华文明

重要的发源地之一。自古以来，我们的祖先就在这片辽阔的土地上繁衍、生息，创造了绚丽多彩的古代文化，为河

南博物院的发展奠定了坚实的物质基础，这里馆藏文物 1 万件，精品众多，可一睹 9 大镇馆之宝的风采：

① 新石器时代·贾湖骨笛：九大镇馆之宝里的扛把子，世界上出土年代最早保存最完整、现在还能演奏的乐器实物。

② 商·杜岭方鼎：是目前人类所能认知的年代最早、体量最大、铸造最为完美、保存最为完整的青铜重器。

③ 商·妇好鸮尊：出土于河南安阳殷墟妇好墓，属盛酒器。

④ 西周·玉柄铁剑：经过鉴定，确定是一块炼渗碳钢，直接将中国冶铁史向前推进了 200 年。

⑤ 春秋·云纹铜禁：是中国发现用失蜡法铸造的时代最早的铜器。工艺精湛，叹为观止。

⑥ 西汉·四神云气图壁画：是中国目前所见时代最早、画面最大、级别最高、保存最为完整的壁画。

⑦ 唐·武则天金简：中国目前发现的唯一金简，也是现存惟一一件属于武则天的文物。

⑧ 北宋·汝窑天蓝釉刻花鹅颈瓶：乃稀世珍宝，绝世无双。

⑨春秋·莲鹤方壶：吸收了多个国家和时代的特征，被誉为青铜时代的绝唱。

【温馨提示】

- 导游员提前一天电话或短信联系客人，请保持手机畅通。

- 出行前请再次确认携带有效身份证原件（注意大陆居民不可用港澳通行证）登机，上下飞机请携带好贵重物品，记录好托运行李

数量托运行李不允许有锂电池，准确托运规则请参考机场规定，深圳机场咨询电话 0755-23456789

- 请携带备上感冒药、肠胃药、晕车药等应急药物。

D2：郑州（约 1.5 小时） 开封（约 1.5 小时） 郑州

✭ 亮点体验：一城宋韵半城水 赏宋城如画古城

✭ 行程玩法：乘车前往开封-【大宋武侠城】-【铁塔】-【开封城墙】夜宿郑州

【万岁山 · 大宋武侠城】踏入大宋武侠城，仿佛穿越千年，步入风云变幻的江湖世界。从下午开启深度游，你可

以漫步在古色古香的街道，感受北宋风情，每一处建筑都诉说着历史的故事。精彩绝伦的实景演艺不间断上演，让

你沉浸式体验武侠传奇，近距离感受大侠们的豪情壮志。​ 夜幕降临，大宋武侠城别有一番韵味，夜游模式开启。

灯火辉煌中，古城更显神秘，与白日景致截然不同。而最令人期待的当属《打铁花》表演，铁水在空中绽放出绚丽

https://baike.baidu.com/item/%E5%9B%BD%E5%AE%B6%E4%B8%AD%E5%BF%83%E5%9F%8E%E5%B8%82/842500?fromModule=lemma_inlink


花火，如星辰坠落，在夜空中划出绝美弧线，将夜晚的氛围推向高潮。这个下午至夜晚的大宋武侠城之行，定能让

你收获满满，留下一段难忘的江湖记忆。

✭ 部分精彩节目简览：

水浒系列《三打祝家庄》《武松斗杀西门庆》《杨志卖刀》《武松醉打蒋门神》《林冲怒打高衙内》等

侠义英雄系列《七侠五义》《岳飞救驾》《大话西游》

金庸、古龙武侠系列《桃花岛》《四大名铺》

备注 ：最终节目以景区当天演出为准 ，每日节目单可以关注 ：万岁山大宋武侠城查看当天节目表 景区也推出了一些《吃火吐火》

《飞刀飞斧》《驯猴》等民间民俗表演。

【开封城墙-大梁门】是开封古城的西门，也是开封古城的象征。承载着开封的历史与记忆。开封古马道是位于

开封大梁门北侧的古代遗迹，是目前开封能直观展示 “城摞城” 奇观的窗口之一《古马道》实现人、景、物的

多维度实时交互，科技与文化交融，讲述开封城墙的城与墙故事。

【开封铁塔】（约 1 小时），铁塔始建于公元 1049 年（北宋皇祐元年），是 1961 年中国首批公布的国家重点

保护文物之一，素有“天下第一塔”之称。铁塔高 55.88 米，八角十三层，因此地曾为开宝寺，又称“开宝寺塔”，



又因遍体通彻褐色琉璃砖，混似铁铸，从元代起民间称其为“铁塔” ，在 900 多年中，历经了 37 次地震，18

次大风，15 次水患，而巍然屹立。

D3：郑州（约 2 小时） 云台山

✭ 亮点体验：走进太行余脉观云台胜景

✭ 行程玩法：上午车赴云台山-参观【红石峡】-下午【茱萸峰】-夜宿焦作

【云台山景区】（含大门票，不含景交 60 元及茱萸峰缆车 120 元）是全球首批世界地质公园、国家 AAAAA 景

区，以裂谷构造、地质地貌景观和水动力作用为主，以自然生态和人文景观为辅，集美学价值与科学价值于一身，

拥有独特的 “云台地貌”。红岩绝壁的红石峡是云台山的标志性景点，这里的岩石呈现出鲜艳的红色，峡谷两岸

峭壁对峙，谷内潭瀑峡相连，景色壮美，被称为峡谷盆景。茱萸峰海拔 1297.6 米，是云台山的主峰，登上峰顶可

以俯瞰太行山脉的壮丽景色，领略到 “会当凌绝顶，一览众山小” 的意境。

D4：焦作（约 2 小时） 济源（约 1.5H） 洛阳

✭ 亮点体验：船游万里黄河第一峡 逛古都体验人间烟火味

✭ 行程玩法：上午【黄河三峡】- 下午赴洛阳 -【丽景门&洛邑古城】

【黄河三峡景区】（游览约 2.5 小时）乘坐游船畅游黄河三峡（含船票，游船约 1 小时）：孤山峡鬼斧神工、群峰

竞秀；龙凤峡九曲十折、峡深谷幽；八里峡，峭壁如削、雄伟壮观，号称“万里黄河第一峡”后乘缆车游览桃花岛，

有孟良寨、八角山等景点。还可以在山顶环顾四周，俯瞰山水美景。



【13 朝帝都-洛阳】5000 多年文明史、4000 多年城市史、1500 多年建都史。当年唐高宗建都洛阳，称之“东都”

【洛邑古城】被称为“中原文化古渡口”，也让世界看到中国文化之美。这里极具古韵，拥有众多历史遗迹。“洛

邑”是洛阳古时的旧称，历经十三朝古都，这里沉淀了太多的华夏文化。行走在洛邑古城内，城墙、古院、老树等，

每一处都令人沉醉。文峰塔、文庙、妥灵宫等遗址，更是体现了洛阳深厚的历史文化底蕴。

【洛阳古城丽景门】丽景门是洛阳古城的象征，是中国历史上典型的城门，始建于隋代，是洛阳古城的西大门，在

这里依然保留着老洛阳人的生活，走在青砖灰瓦、古朴典雅古街上，逛逛现代城市已很难寻觅的古董字画店、民间

手工艺店、古书陶艺店，还可以品尝到特色小吃百碗羊汤、南街小碗牛肉汤、不翻汤......

✭ D5：洛阳  栾川老君山  洛阳

✭ 亮点体验：游奇秀老君山 登金顶建筑群

✭ 行程玩法：全天游玩【老君山】

【老君山】“伏牛第一峰，老子归隐地”——老君山是秦岭伏牛山脉的主峰，海拔 2297m，是道教主流全真派圣



地，有两千多年道教文化历史。抵达景区以后，乘第一段缆车（费用自理首索往返 130 元/人）上山到达中天门。

游客可选择步行继续上山（往返约 3 小时），也可以乘坐第二段缆车（峰林索道，费用自理二索往返 85 元/人，索

道+步行往返约 2 小时）。无限风光尽在老君山金顶建筑群，在阳光照耀下辉煌多彩。后徒步游览十里画廊，这里

属花岗岩峰林地貌景观，群山环绕，云海时隐时现，如仙境一般。独特的地质构造也形成了“远眺成林，近观成峰”

的罕见滑脱峰林奇观。随后登顶最高峰马鬃岭，一览众山小的感觉油然而生。雪花飘零的冬日的老君山，银装素裹，

金殿璀璨，云海翻腾，佛若人间佛国，天上仙境，定让你惊叹不已。

D6：洛阳（约 2.5H）  新郑机场✈ 深圳

✭ 亮点体验：龙门风华观国之瑰宝 体验洛阳水席牡丹燕菜制作过程 欢乐返程

✭ 行程玩法：上午【龙门石窟】-下午牡丹燕菜制作体验-后前往新郑机场-返程

【龙门石窟】（含大门票，不含电瓶车 20 及耳麦 15）我国四大石窟之一， 2000 年被列入《世界遗产名录》中。

洛阳龙门石窟是迄今为止世界上佛教造像最多、规模最大的石刻艺术宝库，也是中国魏唐时期皇家石窟艺术的最高

代表。开凿于公元 493 年，在北魏孝文帝迁都洛阳与全面汉化改革之际。唐高宗与武则天营造的卢舍那大佛则代表

了唐代石窟的最高艺术水平。



【牡丹燕菜 DIY 制作】牡丹燕菜是洛阳名宴--洛阳水席的招牌大菜！因形似牡丹得名，口感清爽独特。特别安排牡

丹燕菜制作体验，深度体验名菜风采，并且品味到自己亲手制作的美味佳肴~！

适时乘车前往新郑机场，乘机返回深圳，结束愉快之旅！

… … … … 带 上 轻 松 的 心 情 出 发 ! 祝 您 旅 途 愉 快 ! … … … … … …

费用包含：
往返交通：深圳=郑州往返机票、机建燃油税（团队机票不得退改签）；

参考航班：深圳-郑州 Y87581 0725-1155/郑州-深圳 Y87582 1950-0035 往返经停玉林约 45 分钟

当地交通：具体以我社安排为准，保证一人一正座。

酒店住宿：全程入住标准双人间（所有备选酒店以旅行社按实际标准安排为主，如遇旅游旺季等特殊情况房源紧张，

入住不低于以上酒店档次的酒店。酒店无三人间，不可加床，如有单人需补单房差。）

行程门票：行程表内所列景点首道大门票（不含小门票、景区里的电瓶车等小交通及娱乐项目）

用餐标准：全程 7 正 5 早（酒店含早，正餐餐标 40 元*7 正，不吃不退费）

当地导游：当地持国导证优秀导游；深圳机场安排送机导游。

费用不含：
深圳机场接送（客人自行前往机场集合，由工作人员办理登机牌手续）；

航空公司临时通知的燃油税涨幅；

行程中标明不含的项目和行程以外项目所需的自费项目，酒店餐厅内的酒水饮料、洗衣等一切私人开支；

如出现单男单女参团无法安排拼住或加床时需补的单人房差；

景点内园中园门票及行程中注明门票不含的景点、全陪费用、机场接送、旅游意外保险、航空险；

景区小交通耳麦自理明细如下：龙门石窟景交 20+耳麦 15，老君山首段索道 130 元+二段索道 80 元，云台山

景交 60 元+茱萸峰缆车 120 元

自费项目（无必消，自愿参加，含门票费+车费+导游服务费）

天堂明堂 120 元/人

洛神赋 198/人 （中国首部数字行浸演艺，演出约 70 分钟）

儿童收费：
2-12 周岁以内小童：含往返机票、大巴车位费、导游服务费；不占床位，不含早餐及门票费，如产生门票及其他费用

由家长现付；

特别说明：

1、国家最高人民法院公布的失信人不得乘坐飞机、高铁，如游客属失信人，请勿报名！因机位为全款买断，失信人

如有隐瞒，造成空占机位导致机票全损，只退税，机票损失由报名人承担！

2、产品为打包产品，65 岁以上老人进出景区时请配合导游出示证件，不再享受景区任何优免政策，行程中如客人自

愿放弃参加的景点门票早餐等均不予退费。

3、此团为深圳各旅行社散拼团，在保证所承诺的服务内容和标准不变的前提下，经过旅游者的同意与其他旅行社的

游客拼成一个团队，统一安排旅游服务行为。

4、因不可抗力因素造成行程更改、延误、滞留或提前结束时，旅行社可根据实际情况协调处理，如变更后费用发生

变化，未发生费用退还游客，超支费用由游客承担。旅行社在不影响原定的接待标准及游览景点的前提下，有权根据

实际情况对行程先后顺序作调整；

5.如有任何质量问题，请在当地及时跟导游或组团社反馈，以便我们及时配合处理解决！行程结束时请您认真填写意



见单，通过您的意见单我们可以更好地监督当地的接待质量，您的意见单也将是行程中发生投诉的处理依据。因是全

年切位机票，一经确认则无法变更或退改，请确保提供的名字证件号准确无误，如有错则全损；

6.旅游途中游客从事爬山、滑雪、骑马、漂流、游泳、攀岩等具有人身危险性的活动和自由活动时一定要根据自身的

健康状况来自主决定，老人和孩子应有家人陪同不能单独活动；游客在活动期间不遵守规定、自身过错、自由活动期

间内的行为或者自身疾病引起的人身和财产损失责任自负，旅行社不承担责任；

7.出团时请务必带上有效登机证件（需与出票时提供资料一致），穿运动鞋或平底鞋，请自备防晒用品，晕车药，常

用药品(预防感冒,腹泻等)等；贵重物品随身携带，以免丢失。旅途中不要过量饮酒，自由活动时，请结伴出行，不去

不安全的地方；

8、初到异地，因气候、饮食等差异，尤其是老人小孩及胃肠功能较弱者，可能出现腹泄等不适症状，要注意饮食卫

生，不吃生冷食物，避免受凉，有不适请及时服用胃肠药，严重者请告知导游；

9、出发前 2 天通知客人准确出团航班及酒店名称，具体行程及景点若有变更，以最后确认及接待社安排为准；

10、客人报名时请委托报名处代买旅游意外保险；根据中国保监会规定：意外保险投保承保年龄范围调整为 2-75 周

岁，其中 70 周岁以上游客出险按保额的 50%赔付，属于急性病的只承担医疗费用，不再承担其他保险责任；

11、请游客在报名时，准确登记姓名及身份证等号码（小孩出生年月），并在出游时携带有效登机证件，与须与出票

时提供的资料一致（身份证、户口本、护照、回乡证等），在办理登机及入住酒店时需提供；如因个人原因导致无法

正常出行，责任自负；

12、因西北线路路途遥远，不接受孕妇、70 岁以上、2 岁以内和身体有重疾病的游客报名，如有隐瞒自身健康状况而

发生意外导致损失的，概由游客承担，旅行社不承担责任；另外不接受 65 岁以上、18 岁以下未成年人、外籍人士等

特殊人群单独参团，此类人群需有亲戚朋友、监护人、中文翻译陪同方可参加；

河南旅游注意事项
1、河南气候：河南地区属温暖半湿润季风性气候，风沙较大气候干燥，请携带护肤防晒用品，并尽可能多饮水。早晚温差较大,注意

及时加衣。

2、出门在外，气候变化无常，请最好带上雨伞或雨衣。并准备一些常用的肠胃药和感冒药，以备不时之需。

3、参观龙门时，因为阶梯较多，游览时应遵守：爬山时不观景，观景时不爬山；请女士避免穿裙子。

4、河南线路有很深的文化内涵，出发前最好阅读一些有关资料，以对中原文化有个初步的了解。

5、少林寺及龙门的停车场到景点均有较长的路要走，可选择乘坐电瓶观光车，少林寺电瓶车往返 20 元/人，步行单程 20 分钟；龙门

电瓶车往返 10 元/人，步行单程 15 分钟。

6、晚间活动：集禅、武、乐、舞为一体，名家创作为一炉的大型山水实景演出《禅宗音乐大典》（B 区 198 元/人）；再现中国封建

社会发展到顶峰的宋代发展历程，中国最后的水上实景演出《大宋东京梦华录》（B 区 189 元/人）

7、嵩山上主要有许多名寺名庙，比如少林寺，它们是旅游者颇爱光顾游览的重点，但旅游者在游历寺庙时有四忌需牢记心头，以免引

起争执和不快。

一忌称呼不当 对寺庙的僧人、道人应尊称为“师”或“法师”，对主持僧人应称其为“长老”、“方丈”、“禅师”。喇嘛庙中的

僧人称其“喇嘛”，即“上师”意，忌直称为“和尚”、“出家人”，甚至其它污辱性称呼。

二忌礼节失当 与僧人见面常见的行礼方式为双手合十，微微低头，或单手竖掌于胸前、头略低，忌用握手、拥抱、摸僧人头部等不

当之礼节。

三忌谈吐不当 与僧人道人交谈，不应提及杀戮之辞、婚配之事，以及食用腥荤等话，以免引起僧人反感。

四忌行为举止失当：游历寺庙时不可大声喧哗、指点议论、妄加嘲讽或随便乱走、乱动寺庙之物，尤禁乱摸乱刻神像，如遇佛事活动

应静立默视或悄然离开。同时，也要照看好自己的孩子，以免孩子因年幼无知而做出不礼貌的事

8、旅游全程请服从导游的安排，牢记导游告之的安全事项，带小孩的请时刻注意小孩的安全，防止走失；

9、晕车的团友早上不要吃鸡蛋，坐车时最好选择前排或中排靠窗的位置（方便他人就是方便自己）；

10、要注意劳逸结合，不能“疲劳游”。建议晚上不要夜不归宿。

11、游览时最好穿平底鞋，以免扭伤。要做到“走路不看景，看景不走路”；



12、爱护文物古迹，保护环境。旅游者每到一地都应自觉爱护当地的文物古迹和景区的自然环境。

13、注意卫生与健康。外出旅行，注意身体健康，切勿吃生食、生海鲜、已剥皮的水果，不要光顾路边无牌照摊档， 防止暴饮暴食。

多喝开水，多吃蔬果类。吃饭最好找那些具有当地特色的小店、老字号，只有那里才能品尝到地道的当地风味。

14、购物属于个人自愿行为，慎重选择（旅行社不负责退货，为此请慎重考虑是否购买）。

15、警惕上当受骗，注意防盗、防抢。在旅游期间要特别注意人身和财产安全，妥善保管好身份证、现金、相机等贵重物品。

16、气候多变，外出时最好带上雨具（登山时无论下雨与否，严禁打伞登山，雨衣较佳）；

17、每晚睡前用热水泡脚，睡时将小腿和脚稍垫高，以防下肢水肿；

18、请大家增强时间观念，在规定的地点按时集中。（在游览过程中请严格按照导游规定的时间地点结合上车，误时不等）；

19、随团旅游请树立以下意识：出门在外，请您保持平和的心态，由于地区差异，住宿及饮食不甚理想，请提前做好心理准备，遇事

不要急躁。出门在外，请大家相互体谅，互相帮助。当遇到一些不尽如人意的事情时（特别是住宿、餐饮方面），请您谅解，并配合

工作人员尽快解决问题，以使您的旅途生活更加顺利。

20、到云台山等森林旅游景点时请注意山中氧气充足，陈年枯枝烂叶也较多，请不要在景区内吸烟或野炊、生火，以免引起山林火灾。

21、洛阳的这种气候非常适合牡丹花的生长，这也是为什么洛阳牡丹名满天下的原因之一。每年的四月中下旬至五月下旬，正是洛阳

牡丹花繁叶茂之时，洛阳市相应的会举办各种与牡丹有关的节庆活动，如“中国国花牡丹节”、“洛阳牡丹花会”等，吸引了省内外

的赏花者，此时的洛阳常常是人流如潮。

22、河南土特产：新郑红枣、四大怀药（怀山药、怀牛膝、怀地黄、怀菊花）、杜康酒、信阳毛尖、栾川山珍（猴头菌、黑木耳、香

菇、核桃）、花生糕、道口烧鸡。

23、旅游纪念品：唐三彩、均瓷、朱仙镇木板年画、玉雕、《清明上和图》、变绣、洛阳宫灯。

24、河南菜又名豫菜，历史悠久，风味独特，早在宋代，就已形成色香味俱全的宫廷风味菜肴。是中国传统美食之一。主要特点是:

选料精良、讲究配菜、汤鲜香浓、色形俱佳。河南风味：洛阳水席、开封灌汤包子、郑州烩面、葛记闷饼、蔡记蒸饺等。

25、河南特色街：郑州德化百年步行街、洛阳老城明清一条街、开封宋都御街。

26、河南特色夜市：开封鼓楼夜市。
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