












【北海道 秋日巡礼】【深圳直飞】

日本北海道 6天半自助游
洞爷湖展望台*小樽运河*登别地狱谷*尼克斯海洋公园

升级大牌酒店： 札幌市区升级 4晚网评五星酒店

特别安排:一晚地道温泉酒店，体验泡汤的乐趣

大牌景点： 国家级公园的瑰宝——支笏洞爷国立公园

超浪漫森林——富良野精灵露台

相遇海洋的梦幻-尼克斯海洋公园

季节限定：

（赏枫百所）

秋日仙境——青池秘境

独特的地质景观——登别地狱谷

舌尖诱惑： 特色美食 1:成吉思汗烤肉

特色美食 2:富良野特色料理

特色美食 3:寿喜锅

特色美食 4:温泉会席料理

成人团费
（占半
房）

6岁以下小童团费 普通单人房
差

(不含)

签证导游服
务费

（不含）

参考航班、时间
深圳直飞出发团期：

（占床）
（不占
床）

￥元 按成人计 详见说明 450 元/晚/人 600 元/人

10 月 31 日
11 月 7/14/21/28 日
12 月 5 日
ZH727 深圳-札幌 0845-1430
ZH728 札幌-深圳 1530-2125

特 别 说
明

6岁以下不占床小童价格为成人价格的 9折

温馨提
示

日本大多数酒店规定 6周岁以上小童必须占床，为了大家有更好的旅程体验，如单人带一名
6周岁以上小童报名，我司比较难安排到拼住，因此要求儿童必须占床，敬请谅解！



参考行程

D1

深圳 札幌千岁机场

早餐：自理 午餐：飞机餐 晚餐：自理

住宿：札幌中岛公园普乐美雅酒店或同级

各位贵宾于指定时间在深圳宝安国际机场集合，由专业领队办理登机手续飞往北海道（日本比中国快
一小时，航程约 4.5 小时），抵达后办理入境手续。前往酒店办理入住休息。

D2

登别地狱谷（包含：三途の川→鉄泉池→大湯沼展望台）（停约 60 分钟）-

尼克斯海洋公园（停约 3个小时）-支笏洞爷国立公园（停约 30 分钟）-

洞爷湖展望台（停约 40 分钟）

早餐：酒店内 午餐：寿喜烧 晚餐：自理

住宿：札幌中岛公园普乐美雅酒店或同级

★【登别地狱谷】在登别温泉街尽头奇形诡异的谷地称为地狱谷，乃 1万年前笠山爆发形成。岩石间

喷出的天然瓦斯使这一带烟雾迷漫，若在秋日遍谷枫红时游览，当下美景，是地狱也是天堂。

★【登别尼克斯海洋公园】：位于设施中心的美丽城＂尼克斯城＂，其设计仿中世纪文艺复兴时期兴
建的城堡，使用了最新科技建造 4层楼高的水族馆，展示了大约 350 种 11,000 只海洋生物。馆内有高
达 8公尺的广角大型水槽、"水晶塔"，以及北海道的第一个水中隧道"AQUA隧道"，鱼就在游客的头顶
上游来游去，根本就像走在海底一样。从 2楼到 4 楼挑高空间的手扶梯，可以欣赏在大型水槽里优游
的鱼群。在尼克斯城两旁的表演池里每天有海豚以及海狮的表演秀，以及大受欢迎的可爱企鹅游行，
在游客面前摇摇晃晃的行进散步，惹人喜爱。
※ 一般营业时间 9:00~17:00 售票于闭馆 30 分钟前截止；休馆日:冬季的设施维护日。具体日期需另行
咨询。

★【支笏洞爷国立公园】：支笏洞爷国立公园有“火山博物馆”之称的日本支笏洞爷国立公园位于北

海道西南部渡岛半岛的尖端，后志火山群的中心，面积为 986.6 平方公里。

★【洞爷湖展望台】：洞爷湖是一座火口湖，湖水终年不冻，洞爷湖是火山喷发后形成的湖泊，冬季

不结冰，以火山温泉而闻名。是日本最北端的不冻湖；晚入住温泉酒店，体验泡温泉的乐趣。



D3

札幌→青池秘境（停约 40 分钟）→白须瀑布（停约 40 分钟）→

富良野精灵露台（停约 60 分钟）

早餐：酒店内 午餐：富良野特色料理 晚：温泉晚餐

住宿：朝阳亭酒店或同级

★【清池秘境】：青池位于北海道美瑛川左岸，因拦截火山岩浆修建的水坝截流而成，在阳光下，池

水会反映出蓝色，故而得名。走近美瑛青池，如同走入了仙境，一副云雾缭绕的朦胧美，素有日本”

小九寨沟“之称。每当清晨到来，水色更佳纯净碧蓝，美不胜收。

青池曾被国家地理摄影师肯特·白石先生所拍摄，作品后被苹果公司收购，并成为MAC系列的默认桌

面之一。青池水中含有火山灰中丰富的矿物质和土砂质成分，在阳光的照射下，青池会随着环境的细

微变化，而呈现各种不同色泽。你永远不知道下一刻他将呈现什么样子给你，让人充满期待。

★【白须瀑布】：白须瀑布位于北海道美瑛町，以其独特的形态和美丽的景色而闻名。瀑布从海拔 600

米的山顶倾泻而下，落差约 30 米，因其形状类似浓密的胡须而得名。白须瀑布的水流沿着绝壁悬崖缝

隙流下，形成了独特的景观。由于水质含有富硫矿物，水流汇聚到湖里时呈现出梦幻般的湛蓝色。

★【富良野精灵露台】：精灵露台是作家仓本聪设计的森林游步道，茂密树木环绕的森林中，聚集着

15 家风格各异的圆木建筑手工艺品商铺。里面全部都是手工制品，如纸制品、木雕、木工艺、玻璃制

品、蜡烛等，风格各异，却又一样的精致可爱。

D4

朝里海上列车（从札幌出发，约 20 分钟到达小樽）-小樽八音盒本堂

（停约 40 分钟）-免税店（停约 60 分钟）-北一硝子馆（停约 30 分钟）

-小樽运河(停约 40 分钟)

早餐：酒店内 午餐：自理 晚餐：成吉思汗烤肉

住宿：札幌中岛公园普乐美雅酒店或同级

★【朝里海上列车】：北海道朝里海上列车是一趟特别的小火车，从札幌出发，沿着 JR线前往小樽，

最终在朝里站下车。这趟列车以其独特的海上景观而闻名，乘客可以享受到在大海上行驶的体验，仿

佛置身于宫崎骏的动画世界中。列车行驶在大海上，窗外是一望无际的海面，而车内则播放着久石让

的《海》这首音乐，为乘客提供了一个宁静而美丽的旅行体验。

★【八音盒展览馆】：这里汇集了 4千种各式各样的八音盒,您不妨在此挑选属于您自己独一无二的八

音盒，作为您小樽之旅的纪念品。

★【综合免税店】：卖场设有化妆品、保健品、生活小杂货等各种柜台供游客选择。店铺卖场由化妆
品和保健食品作为中心，团员们可以自由选购日本商品馈赠亲友。

★【北一哨子馆】：「哨子」是日文即是玻璃之意。明治时期所建造的石材建筑而成的仓库、经过装
后，陈列手工制作而成的玻璃器皿以及北欧五国的灯具及玻璃工艺品…等，其中以洋食器及玻璃装饰
品为主要贩卖商品。以拥有 5个馆中最为古老的一座。在这里可以买到挂在小樽运河边同样款式、大
小不一的煤气灯。



★【小樽运河】：小樽运河是小樽乃至北海道的一大标志性景观，因电影《情书》而闻名，四季景色
各不相同，尤其以冬季最为别致。
运河开通之初用来装卸货物，现在运河沿岸被改造成了各类工艺品商店。运河沿岸的煤油路灯、复古
的砖石仓库都彰显出这座城市的文艺，有不少艺术家在岸边作画、拍照。周围并排着明治时代之后由
红砖灰瓦所建造的仓库群，运河旁宁静中飘流着悠悠气息。

D5

札幌全天自由活动：

自由活动行程推荐：白色恋人巧克力公园-时计台钟楼--狸小路商店街

早餐：酒店内 午餐：自理 晚餐：自理

住宿：札幌中岛公园普乐美雅酒店或同级

自由活动推荐景点：
★【白色恋人巧克力公园】：是白色恋人巧克力的生产地和展示地，更是一座洋溢着英伦气息的欧式
古典城堡。白色恋人，象征着北海道长达半年的皑皑白雪和对爱人的期待，除了是著名巧克力甜点外，
它的生产地更是一个魔幻神秘的代名词。工厂 3楼设有参观道路，可以观摩巧克力的制作全过程。城
堡外有一座人偶钟塔，每到整点会有“巧克力嘉年华”

★【时计台】：位为札幌市中心的大楼间，钟声鸣响持续了 120 年以上，被指定为国家重要文化财产，
现已成为札幌的一个象征，与北海道厅旧红砖厅舍同为札幌市中心的主要观光景点。

★【狸小路商业街】：狸小路商店街是位于札幌市的一条商业街，也是北海道较大的一条商业街，拥
有百年以上的历史。商业街分为 7个街区，而向西一丁目至七丁目间约有 200 多间店铺，它贯穿了札
幌市地下铁车站至薄野站车站的中间位置，与薄野地区的繁华街连成了一片。
街道宽敞干净，头顶是玻璃天棚，明亮透明，给游客一种很好的购物环境。街上汇集了无数的时装、
电器商店、游艺厅、电影院以及餐厅，深受着年轻人的喜爱。狸小路商店街很大，游客来此一般从一
丁目开始向七丁目的方向逛，一至四丁目比较热闹，街道上有很多拉面店和居酒屋。商业街上还有很
多有特色的小店，可以买到一些纪念品。

D6

奥特莱斯（推荐自行前往）-札幌千岁机场深圳

早餐：酒店内 午餐：奥莱自理 晚餐：飞机餐

住宿：温馨的家
★【奥特莱斯】：除了价廉物美之外，还有很多餐厅，一边购物，一边品尝北海道料理，非常方便。
经营范围包括高级名牌店小街、服装店、鞋店、表店、首饰店、运动装及运动用具店、玩具店、杂货
店、宠物用品店、饮食店等。这家购物城只有 1楼层，整个建筑物是椭圆形形状，一共有 145 店铺，
其中饮食店有 20 家，高级名牌店有 10 家左右。提前预约可以领取购物优惠票，客人在指定的店里可
以折扣。店内商品都明确标明价格和产地，除了买到最安心最合适的商品外，还可以领略到日本商品
服务至上的理念。

在导游指定时间集合，办理乘机手续乘坐航班返回深圳机场散团，结束难忘的日本之旅。



温馨提示：根据日本政府最新规定，旅游巴士司机每日工作时间不得超过晚上 19:00,
每天行程最晚将在这个时间前结束，敬请谅解

以上行程仅为参考，具体行程（航班时刻、酒店、用餐、城市及景点游览顺序）以出团通

知书为准！如遇天气，堵车等客观因素影响，旅行社有权根据行程中景点的现实情况调整

游览顺序和减少旅游时间。

【团费已含】

a. 全程经济舱团体机票、机场税、保安税及燃油附加费；

b. 行程所列住宿酒店(以两人住宿一间标准房为基准)；

c. c.行程表所列用餐：早餐为酒店早餐（5个），2个

正餐（2000 日元/人/餐）+1 个成吉思汗烤肉（3000

日元/人/餐）+1 个温泉酒店会席料理；部分餐厅预约

火爆，如预约不上将调整到同餐标餐厅用餐；餐费如

客人未吃视为自行放弃恕不退还。

d. 行程表内所列景点入场费及全程旅游观光巴士（头尾

两天所使用的车为酒店专车，其余四天为旅游巴士）。

用车标准：16-25 人 18-25 座车；25-28 人 28 座车；

28 人以上 40 座车;

e. 全程专业领队跟导游优质服务 。

【团费不含】
f. 日本团签费用+境外司机、导游及领队全程服

务费600元/人（自备签证减200/人）

g. 全程单间差费用(日本酒店单间一般为一

张单人床，单间差是指用一个单间产生的

差价而非单人用双人间的差价)

h. 候机或在机场内的餐食或行程内注明的

自理的餐食；

i. 行程中个人消费产生的费用（如：洗衣、

理发、电话、饮料、付费电视、行李搬运

等私人费用）；

j. 旅程中因不可抗力因素产生的额外费用；

k. 单房差费用；

l. 航空公司临时追加的航空燃油附加税；

m. 出境旅游团体意外险

n. 持有外籍护照需加收 1000 元地接附加费

用，港澳台需加收 500 元地接附加费用

报名须知

 此线路最低成团人数16人，如收客数不足16人时，本公司会提前5天更改线路出行或延期或退回所交

团款，旅行社不承担违约责任。如不足16人时出团，我社将安排优秀领队兼地接导游。★团队人数

我司会以旅游车辆的坐位数合理分配，★不足9人时将会安排小车，不派领队。

 为保证游客的旅行安全，此行程不收孕妇、80周岁以上无子女或亲属同行的老人。65周岁以上老人，

有特殊疾病或病史的客人参团，请报名前务必告知旅行社，此类客人参团需签免责声明，以及购买

含海外紧急救援的意外保险。敬请配合！

如因客人个人问题造成拒签或被终止签证，在机票未出情况下收取签证手续费每人人民币 1000 元，（机

票一旦出票,便不可退票,不可签转，不可更改日期/航班/舱位；因此,客人同时需承担机票或酒店取消费。

如因个人原因退团者，按照旅游合同相关条例处理；

 自备签证减 RMB200/人，旅游签客人如因自身原因未能入境，我司不承担责任及不退任何费用；持

港澳护照的客人要自行带上其回乡证，台湾客人带上台胞证，持非中国护照的客人护照上必须检查

是否备有中国入境签证。

 香港往返团队如于蛇口/福永港乘船前往香港机场，如放弃乘坐，请在报名时告知，交通费用不退。



如遇台风等人力不可抗拒的原因，船期取消，改坐巴士从陆路口岸过关往香港机场，是没有退税的，

则游客需补车费约￥80 元/人；

 由于您所报名的团为散客拼团，单人出行则随机与团上同性别团友拼房，无法预知您拼房的团友睡

眠状态，如遇拼房团友早睡晚起，打呼，年龄差距，性格不和等问题照成的事后投诉怒我司无法受

理，如您担忧以上状况发现，建议您出行报名前提前和报名点反馈自费补单房差单住，以免后续影

响您的出行体验感。

 因客人自身问题而不能在中国关出境或在日本入境，则所有费用，恕不退款。

 年末, 年始及假期, 价格将会有浮动,如日元汇率大幅浮动,报价会作适当调整

 日本酒店没有官方公布的星级标准，没有挂星制度。行程中所标明的星级标准为日本当地行业参考

标准，日本酒店星级标准与中国酒店星级标准有差异，不能相比；另日本温泉酒店同样不设星级，

以提供日式房间为主。如住房出现单男单女，领队有权调整夫妻间，否则请按酒店规定交付单人房

差费用。

 占床小童与成人同价，6岁以上小童按酒店规定必须占床，与成人同价；（1/ 不占床儿童定义:出发

之日时不满 6周岁的小童, 超过 6周岁必须占床! 若 6 岁以下儿童占床按成人收费! 2/:若你选择 1名

成人携带 1名 6周岁以下儿童,且儿童为不占床,房间内会有另外一名成人或相同情况(1 名成人+1名

不占床儿童)的客人入住; 可能引起不必要麻烦；3/: 由于日本国情,日本酒店床相对较小,带儿童睡一

张床会带来不便,请酌情考虑）；

 客人如需取消行程以内所含项目（景点，膳食，酒店等）,作自动放弃处理, 我司不退任何费用。团

体签证必须于指定日期乘坐指定航班，跟团进出。无论是团体签证的客人还是自备签证的客人，在

日本期间均不可私自离团，若脱团旅行社有权利终止后续服务，旦费用旅行社不作退还，由此产生

的一切后果由个人承担;（建议若有亲朋好友的相聚，最好安排在每天的团体结束后 ，在酒店小聚），

如游客执意脱团需交 1000 元/人/天，并且签写离团免责协议，脱团期间一切后果自负。如客人擅自

离团或滞留不回的情况，旅行社有权追究经济及法律责任；

 根据日本政府最新规定，旅游巴士司机每天服务至晚上八时,如因客人自身原因景点集合迟到导致整

团需延长巴士服务,按日本条例,需每小时付日元 10,000 给司机作延长金, 此费用将由客人承担!

 团队人数我司会以旅游车辆的坐位数合理分配，散拼团不得对团队人数提出异议。

 各花卉或红叶等观赏时间根据天气和气候变化而定，不属于人为控制因素，敬请留意；

 ★如遇天气因素而影响花期，将更改景点，请见谅！

日本旅游 Tips

 气候: 日本的四季分明,而且各有特色--春季(三月-五月)：衣着只需轻装,但也不妨带些毛衫。夏季（六

月-八月)：气温较高,请注意防署,请携带雨伞。秋季(九月-十一月)：旅游日本的佳期,衣着与春季差

不多。冬季(十二月-二月)：南部虽温暖,但大衣毛衫等也应携带。

 时差:日本属于东九区，比北京时间早1小时;

 电压:日本的电压是100-110伏特，主要是用两脚扁插头，如果自带的数码相机、摄像机、须刨等电

池充电器不是110-240伏特兼容的，将无法使用。请自行购买转换插座。

 购物:在日本消费都被征收10%的消费税，部分商店里的商品零售价包含消费税。大商场内购满10000

日圆以上，可出示护照申请退税，在商场内退(化妆品、酒类、食品除外)。日本商店营业时间一般



为早上10点到晚上8-9点，晚上逛商场不太方便。另外，日本的机场、车站里的商场餐厅价格和市

区内基本一样，不必担心被宰。

 货币:银联卡已经可以在日本使用，日本大的百货店都可使用银联卡付款，也可以用信用卡。

 通讯:请客人提前办好出境漫游包业务，方便在境外与家里沟通。

 交通规则:车辆都是靠左行驶的，这点与中国刚好相反，初到日本的游客务必注意;

 个人消费:各种私人费用自理，如使用酒店长途电话或其他服务，请自行结账。

 住宿:贵重物品务必随身携带或存放酒店保险箱(免费)内。绝不可放在住宿房间或车上，如有遗失旅

客必须自行负责。与地接社的责任无关:退房前请务必再次检香物品是否遗漏。建议您不要单独外出，

行程中或住宿酒店外请不要与陌生人随意搭训，以免受骗导致财产损失或危及个人安全。为避免不

必要之尴尬情况，请勿擅取酒店房间内任何物品，要留为纪念请向酒店购买。

 过关:集体过移民局/边防/海关，要听从领队安排，请不要私自行动，切记不要帮陌生人带行李，以

防被人利用。凡参团旅客，均一律严禁携带违禁物品，又或带取私货牟利。

 温泉:泡温泉前先咨询领队导游当地衣着要求，日式旅馆一般分为男汤和女汤，泡温泉时请根据自身

情况量力而行，泡温泉要前先淋浴清洁身体，令身体适应水温，严禁携带任何毛巾等用具进入温泉

池，浸泡10-15分钟应休息一次，一般最长不要超过30分钟。儿童、老人、心脏病、高血压、癫痫

病患者及过敏体质客人不宜泡温泉，日本公共温泉不接待纹身客人，饮酒后客人，皮肤病患者。温

泉室内地滑易摔，需注意脚下防滑，以防受伤。泡温泉前一定要把身上的金属饰品摘下来，否则首

饰会被泉水中的矿物质“染黑”。

特别约定

一、我社在收到客人全款后方可开票，如因未及时支付全款，未能开票，造成客人无法出行，须自行承

担责任，且定金 3000 元/人起扣除，敬请注意!淡季需收取定金 1000 元/人起)

二、护照自送签之日起，不可退团。如客人报名后因自身原因提出退团、延期出团或个人资料问题被领

事馆拒签，客人须承担以下费用：（1）已产生的签证费用（2）A、 如出票前（淡季出发日前 7个工作

日；旺季出发日前 10 个工作日）退团，我社有权扣除，淡季 1000 元/人；出票后退团，我社有权扣除：

全额机票，及其他实际损失如住宿费、租车费、交通费等。



健康免责书

(65 岁以上及孕妇或突发性疾病客人)

出发日期: ;

游客姓名: ；性别： ；

出生日期： ；护照号： ；

本人自愿参加团前往日本旅游 ，本人身体良好、无任何重大疾病 ,并仔细阅读了该行

程 ，我保证我的身体情况能够参加并完成此次旅游行程 ，如果在旅游过程中 ，因自

身身体原因发生的生命财产安全意外事件，均与旅行社、领队和导游人员无关 ，本人

承诺由自己负责!

本人及家属(子女)对以上承诺无异议 ，对因此而产生的相关损失能做出相应承担!

特此声明!

声明人签字 :

家属(子女)签字 :

时间:

备注 : 此《健康免责书》 由 65 岁以上老年人和其家属(子女 )签署



旅游购物安排补充协议书

甲方（旅行社）：

乙方（旅游者）：

根据《旅游法》第 35 条规定“旅行社安排具体购物场所需应旅游者要求或经双方协商

一致且不影响其他旅游者的行程安排”，因此在本次旅行过程，本旅行社应旅游者（乙方）

要求并经双方协商一致，由甲方协助安排乙方旅游购物场所，具体约定如下：

一、购物场所简述及安排

购物场所名称 购物场所特色（指主要售卖商品等） 国家/地区 停留时间

综合免税店 保健品、药品、日本小百货 日本 约 1小时

二、相关约定
本人及同行人在报名时已清楚了解行程单所约定的行程内容及接待标准，关于酒店、

景点、餐食、交通、自由购物时间等方面已在旅游包价合同中进行约定。双方于出团前经
过充分协商，对行程中的“自由购物活动时间”所要安排的具体购物商店达成一致意见，
并签署此协议书作为旅游合同的一部分，双方承诺不能单方面违约。

温馨提示：按照日本的相关规定，请大家妥善保管好在日本境外购买免税物品的购物
小票，出境前不要随意打开包装，以备海关查验。所有购买物品打开外包装后不可再退换，
请大家保持外包装完整。

旅行社保证协商约定的商店是合法商店，游客完全自愿选购，旅行社不能有任何强迫
游客购物和强迫游客参加自费活动的行为。旅游者请根据自身经济情况谨慎购买，所购商
品如非质量问题一律不予退还。

行程中的景点、休息站、酒店、餐厅等周围购物商店，不建议游客购买商品，旅行社
不承担任何责任。

甲方： 旅行社 乙方（旅游者签名）：
导游：
电话： 电话： 时间：
年 月


